PEMERINTAH KABUPATEN NIAS BARAT
DINAS PENDIDIKAN
UPTD SD NEGERU NO. 076714 HILIWAITO

Alamat : Hiliwaito, Desa Onolimbu Raya, Kecamatan Mandrehe Barat, Kabupaten Nias Barat
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Hiliwaito, 26 Mei 2026

Hal :Permohonan Izin Publikasi Praktik Baik (Best Practice)
Lamp. : 1 Berkas Ringkasan Praktik Baik

Kepada Yth.
Kepala, UPTD SDN No. 076714 Hiliwaito
di Tempat.
Dengan hormat,
Saya yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama : PERUBAHAN GULO
Tempat/Tanggal Lahir . Ononamolo, 15 Desember 1978
NIK : 1204091512780001
NUPTK . 9547756659110023
Jabatan . Tenaga Honorer Guru Tidak Tetap (GTT)
Tugas : Guru Mata Pelajaran Pendidikan Jasmani Olaharaga dan
Kesehatan (PJOK) Kelas IV
Alamat . Desa Gunung Cahaya, Kecamatan Sirombu, Kabupaten Nias

Barat

Dengan ini memohon izin kepada Ibu Kepala Sekolah untuk mendokumentasikan dan
mempublikasikan hasil praktik baik (best practice) pembelajaran yang telah dilaksanakan di kelas
IV, dengan rincian sebagai berikut:

Judul Praktik . Implementasi Media Konkret Terhadap Peningkatan Kemampuan
Teknik Dasar Dalam Permainan Bola Di Kelas IV Sekolah Dasar.
Media Publish . Platform Merdeka Mengajar (PMM) / YouTube / Instagram

Bentuk Konten : Video Dokumentasi Pembelajaran
Publikasi ini bertujuan sebagai pemenuhan target kinerja guru, refleksi pembelajaran, serta berbagi
inspirasi dengan rekan sejawat (komunitas belajar). Saya menjamin bahwa seluruh proses publikasi
tetap menjaga nama baik instansi sekolah, kesopanan, dan etika profesi guru.
Demikian surat permohonan ini saya sampaikan. Atas perhatian, dukungan, dan izin yang
Bapak/Ibu berikan, saya ucapkan terima kasih.

Hormat saya,

£

PER{JBAHAN GULO
NIP. -




PEMERINTAH KABUPATEN NIAS BARAT
DINAS PENDIDIKAN

UPTD SD NEGERU NO. 076714 HILIWAITO

Alamat : Hiliwaito, Desa Onolimbu Raya, Kecamatan Mandrehe Barat, Kabupaten Nias Barat
e e R

KEPUTUSAN
KEPALA UPTD SEKOLAH DASAR NEGERI NOMOR 076714 HILIWAITO
KECAMATAN MANDREHE BARAT KABUPATEN NIAS BARAT
Nomor : 421.2/4%Z -KP/V/2026

TENTANG
PERSETUJUAN ATASAN PUBLIKASI PRAKTIK BAIK (BEST PRACTICE)

Mengingat, menimbang, dan memperhatikan tujuan positif kegiatan di atas, maka dengan ini saya
selaku Kepala Sekolah memberikan izin kepada:

Nama : PERUBAHAN GULO

Tempat/Tanggal Lahir :  Ononamolo, 15 Desember 1978

NIK : 1204091512780001

NUPTK : 9547756659110023

Jabatan . Tenaga Honorer Guru Tidak Tetap (GTT)

Tugas : Guru Mata Pelajaran Pendidikan Jasmani Olaharaga dan
Kesehatan (PJOK) Kelas IV

Alamat - Desa Gunung Cahaya, Kecamatan Sirombu, Kabupaten Nias
Barat

Untuk mendokumentasikan serta mempublikasikan materi Praktik Baik (Best Practice)
Pembelajaran Pendidikan Jasmani Olaharaga dan Kesehatan (PJOK) Kelas IV di Platform Merdeka
Mengajar (PMM) maupun media publikasi resmi lainnya.

MEMBERIKAN IZIN /-FIBAK-MEMBERHAN-ZIN—

Catatan Atasan:

Sangat mendukung kegiatan publikasi praktik baik ini sebagai bentuk pengembangan
keprofesian berkelanjutan (PKB) guru. Pastikan video/foto yang diunggah tetap menjaga nama baik
sekolah, menampilkan etika belajar yang sopan, serta dapat menginspirasi guru-guru lain di PMM.
Lanjutkan dan pertahankan kreativitasnya.

Hiliwaito, 26 Mei 2026

KEPALA UPTD SDN No. 076714 Hiliwaito,

CHRIST K.H MARUNDURI S.Pd
NIP. 19850312 201101 2 011




RINGKASAN PRAKTIK BAIK (BEST PRACTICE)
PEMBELAJARAN PJOK KELAS IV

A. IDENTITAS PENULIS & KONTEN

Nama Guru . PERUBAHAN GULO

Instansi : UPTD SD NEGERI NO. 076714 HILIWAITO

Judul Praktik Baik : Implementasi Media Konkret Terhadap Peningkatan Kemampuan
Teknik Dasar Dalam Permainan Bola D1 Kelas IV Sekolah Dasar

Sasaran Murid . Siswa Kelas IV (Empat) - 18 Siswa

B. TUJUAN PUBLIKASI

1) Pemenuhan Bukti Dukung Target Kinerja Guru (SKP / Aksi Nyata PMM).

2) Berbagi inspirasi metode asesmen formatif cepat (3 menit) kepada sesama rekan guru.

3) Mendokumentasikan perkembangan keterampilan motorik siswa dalam materi Peningkatan
Teknik Dasar dalam Permainan Bola Bosar / Variasi dan Kombinasi Gerak Dasar
Lokomotor, Non-lokomotor, dan Manipulatif dalam Permainan Sepak Bola (Menendang
dan Menghentikan Bola).

C. TARGET MEDIA PUBLIKASI
» Platform Merdeka Mengajar (PMM) / YouTube / Instagram Resmi Sekolah.
D. SINOPSIS & ALUR KONTEN YANG AKAN DIPUBLIKASIKAN

Konten dikemas dalam bentuk [Video Pendek Durasi 2-3 Menit / Artikel Foto] dengan alur:

1. Pembukaan - Guru menyampaikan tujuan materi variasi menendang dan
menghentikan bola.

2. Inti :  Dokumentasi siswa melakukan latihan berpasangan (jarak pendek).

3. Penutup . Kegiatan pendinginan dan proses siswa mengisi lembar "Exit Ticket"
selama 3 menit di lapangan.

4. Hasil Akhir . Menampilkan visual grafik agregat ketercapaian kelas (81.44% tuntas)

sebagai bentuk akuntabilitas guru.
E. JAMINAN PRIVASI DAN ETIKA

1) Tidak menampilkan data pribadi siswa yang bersifat rahasia (seperti alamat/nomor HP).

2) Memastikan seluruh siswa mengenakan pakaian olahraga sekolah yang rapi dan sopan.

3) Fokus konten adalah pada metode mengajar guru dan proses belajar siswa, bukan
komersialisasi.



